
ZONDAGZATERDAGVRIJDAG

3 maart2 maart1 maart

pompoensoepkippensoepchampignon-
soep

kalkoenrollade
champignonsaus
princesseboontjes

met ui en spek
aardappelnootjes

Oeuf
Florentine
gekookte

aardappelen

Zalm 
‘Hollandaise’

gestoofde prei
puree

fruityoghurt/
gebak bij koffiechocomoussecake

2



ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

10 maart9 maart8 maart7 maart6 maart5 maart 4 maart

wortelkokos-
Roomsoeppaprikasoeppreisoepwitloofsoeptomatensoepbouillonbroccolisoep

kalfsblanket
met 

champignon
oventomaat
kroketten

Varkens-
mignonettte

Honing-
mosterdsaus
wortelpuree

visgratino
Bieslooksaus

Franse erwtjes
gekookte 

aardappelen

Balletjes
In 

tomatensaus
broccoli
frietjes

hamrolletjes
met witloof

puree 
aardappelen

kalkoen
cordon bleu
bruine jus

rode kool met 
appel

gekookte 
aardappelen

kalfsburger
ajuinsaus
bloemkool
gekookte 

aardappelen

fruityoghurt/
gebak

rijstpapcakechocolade-
pudding

platte kaas 
met 

fruitcocktail

verse 
fruitsaladebananenpudding

3



ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAG MAANDAG

17 maart16 maart15 maart14 maart13 maart12 maart11 maart

komkommer-
soepgroetensoepwortelsoepbloemkoolsoepcourgettesoepspinaziesoeptomatensoep

vol au vent
gestoofde 
wortelen
rosties

kipfilet
bruine saus

spinaziepuree

gepanneerde
visburger

bieslooksaus
gestoofde prei

Puree

stoofvlees
appelmoes

frietjes

blinde vink
provençaalse

saus
gebraisseerd

witloof
gebakken 

aardappelen

kalkoenslapje
Gevogelte-
roomsaus
Spruitjes

puree

hutsepot met 
bruine saus

fruityoghurt/
gebak

griesmeel-
puddingcakechocomousseVerse kaas 

met speculoosseizoensfruitaardbeien-
pudding



ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAG MAANDAG

24 maart23 maart22 maart21 maart20 maart19 maart18 maart

wortelsoepknolselder-
soepkervelsoepkomkommer-

soep
bouillon met 

balletjes
Caldo verde

soepajuinsoep

kalkoen-
stoofpotje
osso bucco

stijl
denne-

appeltjes

vleesbrood
bruine jus
savooikool

natuur-
aardappelen

kabeljauw-
filet

visvelouté
wortelpuree

balletjes in 
tomatensaus

rauwkost
frietjes

Spaghetti 
bolognaise
gemalen 

kaas

Kippenbout
Archiducsaus

witloof in room
natuur-

aardappelen

tongrolletjes
Hollandaise
preipuree

fruitkaas/
gebakLiegeois vanillebananen-

pudding
chocolade-
puddingfruit op saprijstpapgebak



ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAG MAANDAG

31 maart30 maart29 maart28 maart27 maart26 maart25 maart

lente-
erwtensoep

bloemkool-
soepbroccolisoepknolselder-

soep
bouillon met 

balletjestomatensoepgroentensoep

konijnroulade
pruimensaus
gekaramel-

iseerd witloof

vogelnestje
tomatensaus

gestoofde 
wortelen
natuur-

aardappelen

zalmfilet
Nantuasaus

gestoofde prei
puree

Vol au vent
Perzik 
frietjes

Rundsburger
Bruine jus

Boterboontjes
Natuur-

aardappelen

kalfslapje
bruine jus
spinazie in 
béchamel
natuur-

aardappelen

ovenschotel 
parmentier met 

bloemkool
bruine jus

witte 
chocolade-

mousse
Liegeois koffieaardbeien-

moussevanillepuddingvers fruitchocomoussegebak


